
  

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану МОБУ СОШ  №3 г.Баймака 

муниципального района Баймакский район Республики Башкортостан 

на 2021-2022 учебный год  

1. Нормативно - правовая основа формирования учебного плана. 

1. Конституция Российской Федерации. 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации."  

3. Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 661 «Об утверждении Правил 

разработки, утверждения федеральных государственных образовательных стандартов и 

внесения в них изменений». 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (в ред. Приказа Министерства образования и 

науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1643, Приказа Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 декабря 2015 года № 1576). 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1598. 

6. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. № 1897 (в ред. Приказа Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 

2014г. № 1644, Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

декабря 2015 года № 1577).  

7. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказа Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 

г. № 1645, Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 

2015 года № 1578).  

8. Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599. 

9. СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 № 189 (в ред. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ 

№ 81 от 24.12.2015). 

10. СанПиН 2.4.2.3286 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья", утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 года 

№ 26. 

11. Письмо Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры». 

12. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности 

при введении Федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования».  

13. Письмо Минобрнауки Российской Федерации от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ». 

 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 года 

№ 253 о Федеральном перечне учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством 

образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных школах.   
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15. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р об 

обязательном изучении комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики». 

16. Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

17. Рекомендуемые региональный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных организаций Республики Башкортостан, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования, разработаны на основе 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, утвержденных приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 года №1312, утверждены на заседании Коллегии 

Министерства образования Республики Башкортостан (протокол от 04.08.2017г  №4). 

18. Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан». 

19. Концепция развития национального образования в Республике Башкортостан от 

31.12.2009 г. № УП-730. 

20. Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» № 

216-З от 15 февраля 1999 года. 

21. Постановление Правительства РБ от 09.12.2013 № 585 "Об утверждении Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной 

образовательной организации с обучающимися и (или) их родителями (законными 

представителями) в части организации обучения по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования на дому или в 

медицинских организациях". 

23.  Методические рекомендации по вопросам разработки основной образовательной 

программы среднего общего образования образовательных организаций, в том числе 

формирования учебных планов и планов внеурочной деятельности для обучающихся 10-11 

классов(Приложение к письму Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан от 02.06.2020 № 04-05/453) 

 

22.Устав МОБУ СОШ №3 г.Баймака; 

23.Основные образовательных программы НОО, ООО, СОО МОБУ СОШ  №3 г.Баймака; 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.Общая характеристика учебного плана. 

В 2020-2021 учебном году в МОБУ СОШ  №3 г.Баймака открыто  34 класс-

комплектов: НОО  -  13 классов; ООО -  19 классов, СОО -  2 класса; 

  

Учебный план школы реализует общеобразовательные программы и определяет: 

перечень учебных предметов с учетом национально-региональных и 

этнокультурных особенностей Республики Башкортостан. Также с учетом 

возможности организации,  потребностей, интересов детей и желаний родителей 

определяет перечень курсов внеурочной деятельности.  

 

 распределению минимального учебного времени между отдельными 

предметными областями и учебными предметами, основанные на рекомендациях 

регионального базисного учебного плана, Федерального базисного учебного 

плана. 

При организации образовательного процесса в соответствии с уровнями 

образовательных программ выделяются три уровня обучения:  

начальное общее образование (нормативный срок освоения – 4 года), 1-4 классы;   

         основное общее образование (нормативный срок освоения – 5 лет), 5-9 классы;  

         среднее общее образование (нормативный срок освоения – 2 года), 10-11 классы. 

Учебные планы для 1-9 классов организаций составлены в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами начального общего и основного общего 

образования, для 10-11 класса по ФГОС СОО. 

Школа является образовательным учреждением с многонациональным составом 

учащихся. Обучение ведется на башкирском и русском языке. Все обучающиеся башкирской 

национальности имеют возможность изучать родной башкирский язык. Изучение 

башкирского языка как государственного языка РБ в МОБУ СОШ №3 организовано в 

соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Законом Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации», Законом Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з 

«Об образовании  в Республики Башкортостан», Законом Республики Башкортостан от 

15.02.1999 №216-з «О языках народов Республики Башкортостан». 

        В 2021-2022  учебном году учебный план МОБУ СОШ  №3 включает в себя: 

 - учебный план начального общего образования на основе федеральных государственных 

образовательных стандартов (1,2,3,4); 

 - учебный план основного общего образования на основе федеральных государственных 

образовательных стандартов (5,6,7,8,9);  

 - учебный план на основе регионального базисного учебного плана общеобразовательных 

классов для универсального обучения (непрофильное обучение) и двухпрофильного 

(биолого-химического и социально-экономического профиля) для 11 класса.  

1. Каждый учебный план сопровождается комментарием использования часов из части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

2. Обучение ведется по учебникам, в соответствии с Федеральным перечнем учебников, 

допущенных Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию 

в образовательном процессе. 
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Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования  

 

 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов;  

 продолжительность учебного года: 1 класс – 32 учебные недели, 2-4 классы – 34 

учебных недель; 

 В соответствии с п.10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10 обучение в 1-х классах 

осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

 организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не 

менее 40 минут;  

 Для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков по 5-ти дневной учебной 

неделе (п.10.6. СанПиН 2.4.2.2821-10), продолжительность урока (академический 

час) во всех 2-4 классах не превышает 45 минут, за исключением 1 класса (п.10.9 

СанПиН 2.4.2.2821-10). Максимально допустимая недельная  нагрузка составляет в 

1 классе – 21 час, во 2-4-х  классах – 23 часа. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

- для 1-4 классов федеральный компонент – не менее 80% от общего нормативного 

времени, отводимого на освоение основных образовательных программ общего 

образования; 

- часть, формируемая участниками образовательных отношений – не менее 20%.  

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом основной образовательной 

программы начального общего образования и изменений, внесенных Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 1576 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 « Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования». Согласно этим изменениям в учебный план в 1 - 4 классах включена 

предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке», которая 

изучается через предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» по 1 

часу. На основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся в 1 - 4 

классах сформирована группа для изучения  родного башкирского языка. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в себя изучение:  

-предмета «Русский язык» по 5 часов  в неделю для 1-4 классов. Изучение русского языка 

в начальной общеобразовательной школе направлено на развитие речи, мышления, 

воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с 

условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально- ценностного отношения к 

русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, стремления 

совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, 

грамматике русского языка. Младшие школьники овладевают умениями правильно писать 

и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания и 

письменные тексты-описания и повествования небольшого объема, овладевают основами 

делового письма (написание записки, адреса, письма);  1 час русского языка в 1а, 1б, 1в, 

1г, 2б, 2в, 3б, 3в, 4б,4в  классах изучается за счет внеурочной деятельности. 

-предмета «Литературное чтение» 4 (четыре) часа в неделю для 1-4 классов.     

Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе ориентировано на 

формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника 

(слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым 



миром отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и 

эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности. По 1часу 

литературного чтения во 2а,2б,2в, 3а, 3б, 3в, 4а, по 2 часа литературного чтения в 4в, 4б 

классах изучается за счет внеурочной деятельности,  

 На основании заявлений родителей  (законных представителей) включеноизучение 

башкирского языка (государственного), которое направлено на развитие языковой 

компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе 

изучения башкирского языка (государственного) формируются речевые способности 

обучающегося, культура речи, интерес к башкирскому языку, трепетное отношение к 

национальной культуре, традициям и обычаям родного края. При изучении башкирского 

языка (государственного) классы делятся на группы 1,2,4 классы владеющих башкирским 

родным языком при поступлении в школу и не владеющих. Владеющие родным башкирским 

языком обучающиеся объединяются в одну группу.  

Изучают предмет «Башкирский язык» (государственный) в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык 

(английский)» во 2-4 классах по 2 (два) часа в неделю.«Иностранный язык» (английский) в 

начальной школе формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, 

аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, 

память и воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему 

овладению иностранным языком.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика» по 4 (четыре) часа в неделю для 1-4 классов. Изучение 

«Математики»направлено на формирование первоначальных представлений о математике 

как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, 

воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения 

образования.  

Учебный предмет «Окружающий мир” в 1-4 классах представлен в предметной 

области “Обществознание и естествознание”. Окружающий мир изучается в объеме 2 часа в 

неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно 

введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности Изучение интегрированного предмета 

«Окружающий мир» направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему городу, 

своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; 

понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к рациональному 

постижению мира на основе глубокого эмоционально- ценностного отношения к нему. 

Особое внимание уделено формированию у младших школьников здорового образа жизни, 

элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т.е. основам безопасности 

жизнедеятельности. 

В 4 классе в предметной области «Основы религиозной культуры и светской 

этики» согласно заявлениям родителей (законных представителей) 1 (один) час отведен на 

изучение учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской этики», 

включающий модуль «Основы мировых и религиозных культур»  

Предметная область «Искусство» содержит следующие предметы: «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». Учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» 

изучаются в 1-4 классах по 1 (одному) часу в неделю.Изучение предметов 

«Изобразительная деятельность» и «Музыка» направлено на развитие способности к 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология» содержит предмет «Технология», который изучается по 1 

(одному) часу в 1-4 классах. Учебный предмет «Технология» формирует практико- 

ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать 

практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов 

(математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное 

чтение), в интеллектуально- практической деятельности ученика; это, в свою очередь, 

создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности 

мышления у младших школьников. 
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Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3-х часов в 

неделю. Третий час занятий физической культуры в 1-4-х классах проводится за счет 

внеурочной деятельности в 1 -4 классах. 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений 

на основании заявления родителей (законных представителей), согласовано с 

педагогическим советом, советом обучающихся, советом родителей. 

Согласно решениямпедагогического совета, совета обучающихся, совета родителей в 

1-4 классах, реализующих ФГОС НОО, часть, формируемая участниками образовательных 

отношений распределена следующим образом: 

- в 4а классах выделен  1 (один) час  дополнительно на изучение предмета «Родной язык» 

-  в 1а,1б, 2а,3а классах выделен 1 (один) час на изучение предмета «Русский язык» 

- во 2б, 2в, 3б, 3в, 4б, 4в   классах выделен  1 (один) час на изучение предмета «Башкирский 

язык» как государственный язык Республики Башкортостан. 

Промежуточная аттестация 

 Во 2-4 классах система аттестации достижений учащихся по каждому предмету учебного 

плана осуществляется по четвертям в форме выведения объективной отметки на основе 

текущих отметок, итоговой отметки за год. В 1-х классах определяется уровень усвоения 

программ без выставления цифровой отметки. В соответствии с законом «Об образовании 

Российской Федерации» (ст.58), Положением о системе оценки достижения планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы НОО промежуточная 

аттестация обучающихся проходит в форме: административных письменных контрольных 

работ по русскому языку (диктант с грамматическим заданием или заданиями в форме 

теста), по математике (контрольная работа), комплексных работ. Сроки проведения – 3-4 

неделя мая по графику, утвержденному директором школы. Текущий контроль проводится в 

форме проверочных, самостоятельных, контрольных работ, административных четвертных 

контрольных работ по русскому языку и математике, проверки техники чтения, 

тематических срезов, диагностических работ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МОБУ СОШ №3 г. Баймака на 2021-2022 учебный год для начальных 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

1а 1б 2а 3а 4а всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 

 

2 2 3 3 4 14 

Литературное чтение 2 2 2 2 2 10 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

 Родной язык 3 3 2 2 1 11 

Литературное чтение 

на родном языке 

2 2 2 2 1 9 

Иностранный  Иностранный язык - - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 

 

2 2 2 2 2 10 

 Основы  духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология  Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура* 2 2 2 2 2 10 

Итого 20 20 22 22 22 106 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Русский язык и 

литературное чтение 

русский язык 

 

1 1 1 1  4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык    

 

  

1 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 23 23 23 111 
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Учебный план  МОБУ СОШ №3 г. Баймака на 2021-2022 учебный год для 

начальных классов, реализующих основную образовательную программу 
начального общего образования 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 1в 1г 2б 2в 3б 3в 4б 4в всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 
4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Литературное чтение 4 4 3 3 3 3 2 2 24 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Иностранный язык 
Иностранный язык - - 2 2 2 2 2 2 12 

Математика и 

информатика 

Математика 

 
4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы  духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - 1 1 2 

 

 

Искусство 

Музыка  

 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное 

искусство 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология  

 

Технология  

 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая культура Физическая 

культуры 
 2 2 2 2 2 2 2  2 16 

  21 21 22 22 22 22 22 22 174 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

 

 

       

 Башкирский язык, как государственный  

язык РБ 
   1  1 1  1 1  1 6 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
 21 21 23 23 23 23 23 23 180 



 

Примерный план внеурочной деятельности для I-IV классов. 
План внеурочной деятельности составлен на основе: приказа Министерства образования РФ и 

науки РФ от 06.10.2009 г. №373 «Об утверждении и введении в действие федеральных 
государственных стандартов начального общего образования»; приказа Министерства образования и 

науки РФ от 26.11.2010 г. №1241 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки РФ от 6 октября 2009г. № 373»; постановления Главного Государственного 
санитарного врача РФ «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 

г. № 189 (зарегистрировано в Минюсте РФ 03.03.2011 г. №19993); приказа Министерства 
образования и науки РФ от 12 мая 2011г. №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования». 

Стандарт предусматривает введение внеурочной деятельности, осуществляемую в формах, отличных 
от классно-урочной и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. Внеурочная деятельность является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении, 

реализующем стандарт нового поколения. 

Включены в план внеурочной деятельности такие кружки: 

- «Секреты русского языка» общеинтеллектуального направления для 1а,1б, 1в, 1г,  

2а,2б,2в,3а, 3б,3в, 4а,4б,4в   классов по 1часу в неделю. 

- «Мастерская выразительного чтения» общекультурного направления для 

2а,2б,2в,3б,3в,4а классов по 1 часу, для 4б, 4в по 2 часа, а в 4а  классе изучается на родном 

(башкирском) языке по 1 часу. 

- «Интеллектуальные игры» общекультурного направления для 2а, 3а,4а классов по 1 

часу. 

Школа предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие в таких формах как экскурсии, кружки, секции, посещение 

театров, конференции, олимпиады, соревнования, общественно-полезный практики. 

Основной принцип внеурочной деятельности – добровольность выбора ребенком сферы 

деятельности, удовлетворение его личных потребностей, интересов. 

Часы внеурочной деятельности по ФГОС реализуются в рамках учебной недели на 

протяжении всего учебного года. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное).  Учащиеся 1-4 классов могут выбрать любой модуль внеурочной 

деятельности.  

- «Игры доброй воли» спортивно-оздоровительного направления для 1а,1б,1в,1г, 

2а,2б,2в,3а, 3б, 3в, 4а,4б,4в классов по 1 часу. 

- «Уроки нравственности» духовно-нравственного направления для 1в, 1г классов по 

1 часу 

- «Зеленый светофор» социального направления для 1а,1б классов по 1 часу. 

- «Библиотечный урок» общекультурного направления для 3а, 3б, 3в классов по 1 часу 
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Направления Название 1

а 

1

б 

1

в 

1г 2а 2

б 

2

в 

3а 3

б 

3в 4а 4б 4в 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

Игры доброй 

воли 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Духовно-

нравственное 

  Уроки 

нравственности 

 

  1 1          

Социальное Зеленый 

светофор 

1 1            

Обще-

интеллектуал

ь-ное 

 

Интеллектуальн

ые игры  

    1   1   1   

Секреты 

русского языка 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультур

ное 

Мастерская 

выразительного 

чтения   

    1 1 1  1 1 1 2 2 

Библиотечный 

урок 

       1 1 1    

 ИТОГО 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Пояснительная записка 

к учебному плану реализующих ФГОС  основного общего образования 

 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 

классов;  

 продолжительность учебного года – 5 - 8 классы– 34 учебных недель;  

 9 класс - 33 учебные недели (не включая период государственной итоговой аттестации). 

Учебный план для 5-9 классов определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов 

его реализации. 

Учебный план для 5-9 классов обеспечивает исполнение ФГОС ООО, определяет 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и 

учебным предметам, реализует федеральный компонент и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений в следующем соотношении: 

- для 5-9 классов федеральный компонент – не менее 70% от общего нормативного времени, 

отводимого на освоение основных образовательных программ общего образования; - часть, 

формируемая участниками образовательных отношений – не менее 30%. 

 Для обучающихся 5-9 классов на 2021 – 2022 учебный год определяется максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся, распределяется учебное время, отводимое на 

освоение федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования в 5-9 классах. 

 Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя изучение: 

-предмета «Русский язык» (5 пять) часов для V, VI классов,3 (три) часа для обучающихся 

VII,VIII, IX классов; 
-предмета «Литература» по 2(два) часа для V- VIII классов/   

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя изучение предмета 

«Родной язык» по  1 час в неделю и предмета «Родная литература» по 1 час в неделю в V-VIII 

классах. Предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература» изучаются в 5,7 ,8, 

9 классах.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный язык 

(английский)» с V класса по 3 (три) часа в неделю, а также предметом «Второй иностранный 

язык (немецкий)» в VI ,VII классах 1 (один) час.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика» по 5 (пять) часов в неделю в V- VI классах, а также предметом «Алгебра» по 3 

(три) часа в неделю и предметом «Геометрия» 2 (два) часа в неделю в VII- IX классах.    
     Предметная область «Общественно-научные предметы» представлены предметами 

«История», «География» и «Обществознание». Изучение предмета «История», по 2 (два) 

часа; предмета «География» в V-VI,VIII классах по 1 (один) часу, в VII классе 2 (два) часа в 

неделю. С VI класса изучается предмет «Обществознание» по 1 (одному) часу в неделю.      

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлены предметами 

«Физика», «Химия» и «Биология». Изучение предмета «Биология», по 1 (один) часу в 

неделю в 5, 6  классах, по 2 часа 8-9 классах,  «Физика» 2 (два) часа в 7-9 -классах;  

Предметная   область   «Искусство»   содержит   следующие   предметы:«Изобразительное 

искусство» и «Музыка». Учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» 

изучаются в V-VII классах по 1 (одному) часу в неделю, в VIII классе по 0,5 часов. 

Предметная область «Технология» содержит предмет «Технология», который изучается по 1 

(одному) часу в V-VI, VII ,VIII классах. 

 В V,IX классах в предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» по 1 часу отведено на изучение учебного предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». Учебный предмет «Физическая культура» в V-  

IX классах изучается в объеме 3 (три) часа в неделю, (из них 1 (один) час в неделю изучается 

за счет часов внеурочной деятельности. Распределение часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений на основании заявления родителей (законных 
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представителей), согласовано с педагогическим советом, советом обучающихся, советом 

родителей  
  
 

 

 

Учебный план МОБУ СОШ №3 г. Баймака для 5-х классов (основное общее 

образование), реализующих ФГОС  на 2021-2022 учебный год 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю  
  

Всего 

  5а 5б 5в 5г 

(кадетский 

класс0 

  

Русский язык и  

литература 
Русский язык 4 4 4 4 16 

Литература 2 2 3 3 10 
 Родной язык и 

родная литература 
 Родной язык 1 1 1 1 4 

 Родная литература 2 2 1 1 6 
Иностранные  

языки 
Иностранный 

язык(английский) 

2 2 2 2 8 

Математика 

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Общественно-

научные предметы 
История   1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 4 
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 4 

Естественно – 

научные предметы 
Биология 1 1 1 1 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 

культура и ОБЖ 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  24 24 24 24  98 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений учреждения 

     

Русский язык и  

литература 
 Русский язык 1 1 1 1 4 

Родной язык и 

родная литература 
Башкирский язык как 

государственный язык 

РБ 

  

 

 

 1 1 2 

 Родной язык 1 1   2 
Иностранные  

языки 
Иностранный 

язык(английский) 

1 1 1 1 4 

Математика 

и информатика 
математика 1 1 1 1 4 

Общественно-

научные предметы 
История  1 1 1 1 4 

Максимально – допустимая недельная нагрузка 29 29 29 29 116 



 

 

 

Учебный план МОБУ СОШ №3 г. Баймака для 6-х классов (основное общее 

образование), реализующих ФГОС   

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

  6а 6б 6в 6г Всего 
Русский язык и литература Русский язык 4 4 5 5 16 

Литература 2 2 2 2 8 
Родной язык и родная литература Родной язык     1 1 1 1 4 

 Родная литература 2 2 1 1 4 
Иностранные языки Иностранный язык 2 2 2 2 8 

Второй иностранный 1 1 1 1 4 
Математика 

и информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Общественно-научные предметы История 1 1 1 1 4 
Обществознание 1 1 1 1 4 
География 1 1 1 1 4 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России  

     

Естественно – научные предметы Биология 1 1 1 1 4 
Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2 2 2 2 8 
Итого  25 25 25 25 100 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений учреждения 
 

 

      

Родной язык и родная литература Башкирский язык как 

государственный  язык 

РБ 

    1 1 2 

Родной язык 1 1 2 
Русский язык и литература  Русский язык 1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 4 
Математика и информатика Математика 1 1 1 1 4 
Общественно-научные предметы история 1 1 1 1 4 
Максимально – допустимая недельная нагрузка 30 30 30 30 120 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МОБУ СОШ №3 г. Баймака на 2021-2022 учебный год 

для 7 классов , реализующих ФГОС 

 

Предметные области Учебные предметы 

 
7а 7б 

 

7в 7г итого 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 10 

Литература 1 1 1 1 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 1 1 1 4 

Родная литература 1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 2 2 8 

Второй иностранный 1 1 1 1 4 
Математика и информатика Алгебра 2 2 2 2 8 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 1 1 4 

Обществознание (включая экономику и 
право) 

1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России  
- - - -  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

ИЗО 1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого 26 26 26 26 104 

Часть формируемая участниками образовательных отношений      
Русский язык и литература  Литература 1 1 1 1 4 

Родной язык и родная 

литература 

Башкирский язык как государственный  

язык РБ 
  

 

1 

1 1 2 

 Родной язык 1  2 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 4 

Математика и информатика  Алгебра 1 1 1 1 4 
Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 1 1 4 
География 1 1 1 1 4 

Максимально – допустимая недельная нагрузка 32 32 32 32 128 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МОБУ СОШ №3 г. Баймака на 2021-2022 учебный год 

для 8  классов , реализующих ФГОС 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 8а 8б 8в 8г итого 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 2 8 

Литература 1 1 1 1 4 
Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   1 1 1 1 4 
Родная литература 1 1 1 1 4 

Иностранные языки   Иностранный язык 2 2 2 2 8 
Математика и информатика  Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 
Информатика и ИКТ 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 8 
Обществознание (включая 
экономику и право) 

1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России* 
-     

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 1 1 1 4 
Химия 2 2 2 2 8 
Биология 1 1 1 1 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
 Изобразительное искусство 

Технология Технология  1 1 1 1 4 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 8 
 Итого 27 27 27 27 108  
Русский язык и литература   Русский язык 1 1 1 1 4 

Литература 1 1 1 1 4 
Родной язык и родная 

литература 

Башкирский язык как 

государственный  язык РБ 

Родной язык 

  1 1 2 

2 1 1   

Иностранный язык Иностранный язык 1 1 1 1 4 
Естественно-научные 

предметы 

Физика  1 1 1 1 4 

биология 1 1 1 1 4 

Максимально – допустимая недельная нагрузка 33 33 33 33  132 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МОБУ СОШ №3 г. Баймака на 2021-2022 учебный год 
для 9-х  классов , реализующих ФГОС 

Предметные области Учебные предметы 9а 9б 9в итого 
Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 9 

Литература 2 2 2 6 
Родной язык и родная 
литература 

Родной язык   1 1 1 3 
Родная литература 1 1 1 3 

Иностранные языки   Иностранный язык 2 2 2 6 
Математика и информатика  Алгебра 2 2 2 6 

Геометрия 2 2 2 6 
Информатика и ИКТ 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 
Обществознание (включая 

экономику и право) 
1 1 1 3 

География 2 2 2 6 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России* 
1 1 1 3 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 6 
Химия 2 2 2 6 
Биология 1 1 1 3 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

 Итого 27 27 27 81 
Русский язык и литература Литература 1 1 1 3 
Иностранный язык Иностранный язык 1 1 1 3 
Родной язык и родная 

литература 

Башкирский язык как 

государственный  язык РБ 

 Родная литература  

 

 

1 1 3 

1 

Математика и информатика  Алгебра 2 2 2 6 
Естественно-научные предметы Биология 1 1 1 3 

Максимально – допустимая недельная нагрузка 33 33 33 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

Промежуточная аттестация 

В 5-9 классах система аттестации достижений по каждому предмету учебного плана 

осуществляется по четвертям в форме выведения объективной отметки на основе текущих 

отметок, итоговой отметки за год. 

        Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом 

РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», локальным 

актом школы о системе оценки, формах и сроках промежуточной аттестации обучающихся.   

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной 

оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в 

общеобразовательной организации.  

Промежуточная аттестация обучающихся проходит в форме: административных 

письменных контрольных работ по русскому языку ( диктант с грамматическим заданием), 

по математике (контрольная работа). 

Сроки проведения – 3,4 неделя мая по графику, утвержденному директором школы. 

Текущий контроль проводится в форме проверочных, самостоятельных, контрольных работ, 

административных четвертных контрольных работ по предметам учебного плана. 

Примерный план внеурочной деятельности для 

 обучающихся  V-IX классов, реализующих ФГОС ООО на 2020– 2021 учебный год 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательного процесса 

в образовательном учреждении, реализующем стандарт нового поколения. 

Школа предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие в таких формах как экскурсии, кружки, секции, посещение 

театров, конференции, олимпиады, соревнования, общественно-полезный практики. 

Основной принцип внеурочной деятельности – добровольность выбора ребенком сферы 

деятельности, удовлетворение его личных потребностей, интересов. 

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное).  Учащиеся 5-9х классов могут выбрать любой модуль внеурочной 

деятельности 
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№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название     Класс 

5

а 
5б 5в 5г 6а 6б 6в. 

 

6г 

7

а 

7

б 

7

в 

 

7

г 

8

а 
8б 

8

в 

8

г 

1 
Духовно-

нравственное  

Юный химик           
  

 1   
 1   

 

Юный физик                1 

Юный историк              1   

Юный зоолог           1 1     

2 Спортивно-

оздоровительно

е  

 Здоровейка 

  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
1 

1 1 1 1 1 

3 Общекультурно

е  
 Умелые руки  1 1 1 1 1 1 1 1         

   Краеведение  
    1 1 

1 

 
1 1 1 

1 1 
     

4 Общеинтеллект

уальное  
Выразительное чтение    1 1   1 1    1 1   1 1 

  Художественная 

мастерская 
          

1 
1     

  Веселые нотки 1 1  1              

  Начальная военная 

подготовка 
   1       

 
     

  Кадетский хор    1             

  Предпрофильная 

подготовка по 

математике 

          

 

 1 1 1 1 

  Занимательный 

русский язык 
1 1    1 1   1 1 

 
  1 1   

5 Социальное   Әсә теле  1 1   1  1    1 1   1 1   

   Семьеведение                    1 1 

   Медиабезопасность          1 1       

  Мы волонтеры   1    1 1         

  Итого   5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

№ Направление внеурочной 

деятельности 
Название кружка  

 9а 9б 9в 

 
Духовно-нравственное  

 В мире природы   1    

1   Мир вокруг нас      1 

2 Спортивно-

оздоровительное  
 Здоровейка 1 1 1 

3 Общекультурное  В мире истории  1  

   Юные химики 1   

4 Общеинтеллектуальное   Увлекательная физика  1  

   Препрофильная подготовка по 

обществознанию 

  1 

  Увлекательный английский 1 1  

5 Социальное    Родное слово   1 1 1 

  В мире математики 1 1 1 

  Увлекательная информатика   1 

  Итого   6 6 6 



 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования 

для 10,11 классов 

 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования; 

 продолжительность учебного года –35 учебных недели в 10 классах, 34 учебные 

недели в 11 классах (не включая период государственной итоговой аттестации); 

 продолжительность учебной недели для 10 и 11 классов - 5-ти дневная учебная 

неделя.  

  

В  11 классах за основу взят вариант примерного учебного плана универсального 

обучения (непрофильное обучение), биолого-химический профиль   (утвержден приказом 

МО РФ № 824 от 06.05.2014 г.). На основании приказа Минобрнауки РФ от 7 июня 2017 г. 

№506 «О внесении изменений в Федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 05.03.2004 г. № 1089» в учебный план 

среднего общего образования вносится новый предмет «Астрономия».   
   Учебный план для 10-го класса согласно ФГОС СОО разработан на 2020-2021 учебный 

год на основании:  

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

- Приказа Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. N 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» (с 

изменениями от 29.12.2014г. № 1645;от 31.12.2015г. № 1578 и от 29.06.2017г. № 613); 

 - Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года 

№189 (с изменениями в редакции Постановления государственного врача РФ от 24.12.2015 г. 

№81); 

   Учебный план обеспечивает реализацию Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, выполнение его требований и 

определяет:  

-структуру обязательных предметных областей, основные задачи реализации их 

содержания; 

 -перечень обязательных учебных предметов, учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору, 

учебное время, отводимое на их освоение; 

 -общий объем нагрузки и максимальный объем недельной аудиторной нагрузки 

учащихся: количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося – не менее 2170 часов (не 

менее 32 часов в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план МОБУ СОШ №3 гарантирует преемственность уровней общего 

образования, формирование готовности учащихся к освоению программ профессионального 

образования. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей при получении 

среднего общего образования: 

 • формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  

• готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях 

образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 • формирование основ здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;  

• личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных предметных областей 

и учебное время, отводимое на их изучение.  
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Она предусматривает следующие обязательные предметные области: русский язык и 

литература; родной язык и родная литература; иностранные языки; математика и информатика; 

естественные науки; общественные науки; физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности. Учебный план  10 класса предусматривает двухпрофильное(естественно-

научное и социально-экономическое) обучение в рамках одного класса.   Общими для 

обучающихся  являются учебные предметы: «Русский язык», «Родной язык», «Литература», 

«Родная литература», «Иностранный язык»,   «Математика», «Информатика», «Биология», 

«Химия», «Физика», «История», «Обществознание», «География», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». Учебный предмет «Астрономия» 

изучается в 10 классе.   С целью удовлетворения всех образовательных потребностей учащихся в 

учебный план включены  профильные предметы. Для естественно-научного профиля биология и 

химия, для социально-экономического профиля предусмотрено изучение предмета «Право» и 

«Экономика». В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.     
 

 

 

 

 

Промежуточная аттестация 

 В 10 классе система аттестации достижений по каждому предмету учебного плана 

осуществляется по полугодиям в форме выведения объективной отметки на основе текущих 

отметок, итоговой отметки за год.  

Промежуточная аттестация в 10-м классе проводится в соответствии с Федеральным 

законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

локальным актом школы о системе оценки, формах и сроках промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной 

оценки усвоения обучающимися образовательных программ. Промежуточная аттестация 

обучающихся проходит в форме тестовых заданий ЕГЭ по русскому языку, математике и  

предметам по профилю класса. Сроки проведения – 3,4 неделя мая по графику, утвержденному 

директором школы. Текущий контроль проводится в форме проверочных, самостоятельных, 

контрольных работ, административных полугодовых контрольных работ по русскому языку и 

математике, включающих задания ЕГЭ тематических срезов, диагностических работ. 

Выполнение данного учебного плана позволяет реализовывать цели образовательной 

программы, удовлетворять социальный заказ учащихся и родителей, достигать базового  

уровня образовательной подготовки школьников 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 10а класса на 2021-2022 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы Уровень 10а 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   Б 1 

Родная литература Б 1 

Иностранные языки   Иностранный язык Б 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Математика и 

информатика 

  Математика У 6 

Информатика и ИКТ Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

 Физика Б 2 

 Астрономия Б 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

ОБЖ Б 1 

 Итого  26 

Общественно-научные 

предметы 

обществознание Б 2 

Естественно-научные 

предметы 

Химия Б 2 

Биология Б  

2 

 География Б 1 

Индивидуальный проект  1 

Максимально – допустимая недельная нагрузка  34 

 

 

№ 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название кружка 
10а 

1 Духовно-нравственное  Деловой этикет   1 

2 Спортивно-

оздоровительное  
Дружи со спортом 1 

3 Общекультурное   Говори публично 1 

4 Общеинтеллектуальное  Основы профильной математики 1 

Химия: теория и практика 1 

 Молекулярная биология 1 

5 Социальное  Говори свободно 1 

  Итого   7 
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Учебный план в соответствии с ФГОС для 11 А класса. Двухпрофильный 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Естественно-

научный 

Социально- 

экономический 

профиль 

(экономическая 

группа) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

 

Литература Б 3 

 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 

 

 Родная литература Б 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 4 

Информатика Б 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(английский) 

Б 3 

Естественные 

науки 

Химия Б  1 

 

Физика Б 1 

Биология Б 1 

 

Общественные 

науки 

История Б 2 

 Обществознание Б 2 

 География Б 1 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

   25  

Часть формируемая участниками ОО (группа1) естественно-научный Социально-

экономический 

  Математика У 2 

 Право У  2 

 Экономика Б  2 

 Физика Б 1 

 Биология У 2  

 Химия У 2  

 Элективный курс по 

химии 

 1  

 Элективный курс по 

физике 

  1 

 Индивидуальный 

проект 

Б 1 

 Итого:    34 34 

 

 

 

 



 

 

 

 

Внеурочная деятельность для 11 класса 
№ Направлен

ие 

внеурочно

й 

деятельнос

ти 

Название кружка  

ФИО педагога Естественно-

научный 

Социаль

но-

экономи

ческий 

  Говори публично Губайдуллина А.Р. 2    

  Основы профильной 

математики 

Сырлыбаева М.Р. 1    

  Практикум по математике Сырлыбаева М.Р.   1 

  Говори свободно  Асаинова Г.Ф.   1 

  Трудные вопросы физики Исянбаева Г.З.   1 

  Молекулярная биология Давлетбаева Г.А 2   

  Химия:теория и практика Валеева А.И. 2   

   Дружи со спортом Азаматов Р.С.   1 

  От теории литературы к 

практике 

Губайдуллина А.Р.   1 

  Трудные вопросы истории Ахметшин Т.Т.   1 

  Научные основы 

информатики 

Юлдыбаева Г.А.   1 

  Итого    7 7 
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